
افراد‌خاصبیماری‌ها

o       بیواراى دیابتی؛o       زًاى باردار؛

o        ؛(...آسن ٍ )بیواراى تٌفسیo        سال50 سال ٍ آقایاى بالای 45افراد هسي ؛ خاهْای بالای 

o       بیواراى قلبی ٍ عرٍق هحیطی؛o        ؛(چاقی)افراد دارای اضافِ ٍزى

o       بیواراى هبتلا بِ پَکی استخَاى؛o       افراد دارای ضعف ّای شذیذ عضلاًی.

o        معلولین؛(بیواری ّای هفصلی)بیواراى آرتریتی

o        ؛ (...بیواری ّای دستگاُ گَارش ٍ )بیواراى ارگاى ّای داخلیo       هعلَلیي قطع ٍ ًقص عضَ؛

o        ؛(...کور درد، گردى درد، سر درد ٍ )افراد هبتلا دردّای هسهيo        ؛ (کن بیٌایاى ٍ ًابیٌایاى)هشکلات بیٌایی

o       بیواراى سرطاًی ٍ سایر بیواراًی کِ از فعالیت بذًی هٌع شذُ اًذ.o        ؛(کن شٌَایاى ٍ ًاشٌَایاى)اختلالات شٌَایی

.(فلج عضلاًی ٍ هعلَلیت ّای راُ رفتي)هعلَلیي جسوی ٍ حرکتی        o(بدشکلی‌های‌جسمانی)ناهنجاری‌های‌وضعیتی‌

o       اختلالات‌روانی‌و‌رفتاری:ًاٌّجاری ّای ستَى فقرات

         افراد هبتلا بِ گرد پشتی؛o        (پرخاشگری)اختلالات رفتاری

         افراد هبتلا بِ گَد پشتی؛o        (اضطراب)اختلالات ّیجاًی

         افراد هبتلا بِ کج پشتی؛o        (افسردگی)اختلالات شخصیتی

         افراد هبتلا بِ پشت صاف.

o       ًاٌّجاری ّای اًذام تحتاًی:

         افراد هبتلا بِ زاًَی پراًتسی؛

         افراد هبتلا بِ زاًَی ضربذری؛

         افراد هبتلا بِ کف پای صاف.

کلاض ّای تربیت بذًی ٍیصُ ٍ ٍرزغ ٍیصُ: تَجِ

.، تربیت بذًی ٍیصُ ٍ ٍرزغ ٍیصُ الساهی اظت 1حضَر در کلاض ّای عولی تربیت بذًی ، ٍرزغ  

داًشجَیاى هحترهی کِ در دظتجات زیر قرار دارًذ هی بایعت تربیت بذًی ٍیصُ ٍ ٍرزغ ٍیصُ   
.را اًتخاب ًوایٌذ ٍ هذارک ٍ هعتٌذات خَد را تْیِ ٍ بِ اظتاد هربَطِ ارائِ دٌّذ



ظالي ظلاهت -طبقِ زیرزهیي-ظاختواى آهَزشی-داًشگاُ پیام ًَر هرکس تْراى جٌَب-ًرظیذُ بِ چْارراُ ظپٌذ-خیاباى ًجات الْی -خیاباى اًقلاب:         هكاى 

تَضیحاتجلعِ ششنجلعِ پٌجنجلعِ چْارمجلعِ ظَمجلعِ دٍمجلعِ اٍلظاعترٍزظالياظتادگرٍُ

94/06/1494/06/2194/06/28شٌبِ

94/06/1694/06/2394/06/30دٍشٌبِ

94/06/1494/06/2194/06/28شٌبِ

94/06/1694/06/2394/06/30دٍشٌبِ

94/06/1894/06/2594/07/01چْارشٌبِ

94/06/1894/06/2594/07/01چْارشٌبِ

94/06/1894/06/2594/07/01چْارشٌبِ

94/06/1894/06/2594/07/01چْارشٌبِ

94/06/1894/06/2594/07/01چْارشٌبِ

94/06/1894/06/2594/07/01چْارشٌبِ

ظالي ظلاهت -طبقِ زیرزهیي-ظاختواى آهَزشی-داًشگاُ پیام ًَر هرکس تْراى جٌَب-ًرظیذُ بِ چْارراُ ظپٌذ-خیاباى ًجات الْی -خیاباى اًقلاب:         هكاى 

تَضیحاتجلعِ ششنجلعِ پٌجنجلعِ چْارمجلعِ ظَمجلعِ دٍمجلعِ اٍلظاعترٍزاظتادگرٍُ

94/06/1494/06/2194/06/28شٌبِ

94/06/1694/06/2394/06/30دٍشٌبِ

94/06/1494/06/2194/06/28شٌبِ

94/06/1694/06/2394/06/30دٍشٌبِ

2

1

11-9:30فاطوِ  بْراهی

       ًرگط        

اعظن ًظاهی
11-12:30

9:30-8فاطوِ  بْراهی1

فاطوِ  بْراهی3

فاطوِ  بْراهی4

فاطوِ  بْراهی5

.، تربیت بذًی ٍیصُ ٍ ٍرزغ ٍیصُ الساهی اظت 1حضَر در کلاض ّای عولی تربیت بذًی ، ٍرزغ  

 (خَاّراى)تربیت بذًی ٍیصُ - برًاهِ کلاض ّای عولی پیام ًَر
(93-94ًیوعال تابعتاى) جلعِ 6 جلعِ در ّر ّفتِ بِ هذت 2: رٍزّای تشكیل کلاض ّا 

آهادگی 

جعواًی

آهادگی 

جعواًی

آهادگی 

جعواًی

آهادگی 

جعواًی
8-11

آهادگی 

جعواًی
11-14

آهادگی 

جعواًی
14-17

2
       ًرگط        

اعظن ًظاهی

آهادگی 

جعواًی
12:30-14

(93-94ًیوعال تابعتاى) جلعِ 6 جلعِ در ّر ّفتِ بِ هذت 2: رٍزّای تشكیل کلاض ّا 
 (خَاّراى)تربیت بذًی - برًاهِ کلاض ّای عولی پیام ًَر



تَضیحاتجلعِ ششنجلعِ پٌجنجلعِ چْارمجلعِ ظَمجلعِ دٍمجلعِ اٍلظاعترٍزاظتادگرٍُ

94/06/1494/06/2194/06/28شٌبِ

94/06/1694/06/2394/06/30دٍشٌبِ

94/06/1494/06/2194/06/28شٌبِ

94/06/1694/06/2394/06/30دٍشٌبِ

94/06/1494/06/2194/06/28شٌبِ

94/06/1694/06/2394/06/30دٍشٌبِ

94/06/1494/06/2194/06/28شٌبِ

94/06/1694/06/2394/06/30دٍشٌبِ

تَضیحاتجلعِ ششنجلعِ پٌجنجلعِ چْارمجلعِ ظَمجلعِ دٍمجلعِ اٍلظاعترٍزظالياظتادگرٍُ

94/06/1494/06/2194/06/28شٌبِ

94/06/1694/06/2394/06/30دٍشٌبِ

94/06/1494/06/2194/06/28شٌبِ

94/06/1694/06/2394/06/30دٍشٌبِ

ًام خاًَادگی از 94/06/1494/06/2194/06/28شٌبِ

حرف الف تا ز94/06/1694/06/2394/06/30دٍشٌبِ

ًام خاًَادگی از94/06/1494/06/2194/06/28شٌبِ

 حرف ش تا ی94/06/1694/06/2394/06/30دٍشٌبِ

3

12:30-11فاطوِ  بْراهی1

فاطوِ  بْراهی2

14-15:30

12:30-14

29:30-11

فاطوِ  بْراهی

فاطوِ  بْراهی

      تٌیط       

رٍی هیس

      تٌیط       

رٍی هیس

      تٌیط       

رٍی هیس

      تٌیط       

رٍی هیس

      تٌیط       

رٍی هیس

8-9:30

      تٌیط       

رٍی هیس
15:30-17

ظالي ظلاهت -طبقِ زیرزهیي-ظاختواى آهَزشی-داًشگاُ پیام ًَر هرکس تْراى جٌَب-ًرظیذُ بِ چْارراُ ظپٌذ-خیاباى ًجات الْی -خیاباى اًقلاب:         هكاى 

4

1
       ًرگط        

اعظن ًظاهی

       ًرگط        

اعظن ًظاهی

 (خَاّراى)ٍرزغ ٍیصُ - برًاهِ کلاض ّای عولی پیام ًَر
(93-94ًیوعال تابعتاى) جلعِ 6 جلعِ در ّر ّفتِ بِ هذت 2: رٍزّای تشكیل کلاض ّا 

3
       ًرگط        

اعظن ًظاهی

      تٌیط       

رٍی هیس
8-9:30

3
       ًرگط        

اعظن ًظاهی

      تٌیط       

رٍی هیس
9:30-11

.، تربیت بذًی ٍیصُ ٍ ٍرزغ ٍیصُ الساهی اظت 1حضَر در کلاض ّای عولی تربیت بذًی ، ٍرزغ  

 (خَاّراى) 1ٍرزغ - برًاهِ کلاض ّای عولی پیام ًَر
(93-94ًیوعال تابعتاى) جلعِ 6 جلعِ در ّر ّفتِ بِ هذت 2: رٍزّای تشكیل کلاض ّا 

ظالي ظلاهت -طبقِ زیرزهیي-ظاختواى آهَزشی-داًشگاُ پیام ًَر هرکس تْراى جٌَب-ًرظیذُ بِ چْارراُ ظپٌذ-خیاباى ًجات الْی -خیاباى اًقلاب:         هكاى 



ظالي ظلاهت -طبقِ زیرزهیي-ظاختواى آهَزشی-داًشگاُ پیام ًَر هرکس تْراى جٌَب-ًرظیذُ بِ چْارراُ ظپٌذ-خیاباى ًجات الْی -خیاباى اًقلاب:         هكاى 

تَضیحاتجلعِ ششنجلعِ پٌجنجلعِ چْارمجلعِ ظَمجلعِ دٍمجلعِ اٍلظاعترٍزظالياظتادگرٍُ

94/06/1594/06/2294/06/29یكشٌبِ

94/06/1794/06/2494/06/31ظِ شٌبِ

94/06/1594/06/2294/06/29یكشٌبِ

94/06/1794/06/2494/06/31ظِ شٌبِ

تَضیحاتجلعِ ششنجلعِ پٌجنجلعِ چْارمجلعِ ظَمجلعِ دٍمجلعِ اٍلظاعترٍزظالياظتادگرٍُ

94/06/1594/06/2294/06/29یكشٌبِ

94/06/1794/06/2494/06/31ظِ شٌبِ

تَضیحاتجلعِ ششنجلعِ پٌجنجلعِ چْارمجلعِ ظَمجلعِ دٍمجلعِ اٍلظاعترٍزظالياظتادگرٍُ

94/06/1594/06/2294/06/29یكشٌبِ

94/06/1794/06/2494/06/31ظِ شٌبِ

94/06/1594/06/2294/06/29یكشٌبِ

94/06/1794/06/2494/06/31ظِ شٌبِ

تَضیحاتجلعِ ششنجلعِ پٌجنجلعِ چْارمجلعِ ظَمجلعِ دٍمجلعِ اٍلظاعترٍزظالياظتادگرٍُ

94/06/1594/06/2294/06/29یكشٌبِ

94/06/1794/06/2494/06/31ظِ شٌبِ

حعیي شاّرخی 6

حعیي شاّرخی

7

حعیي شاّرخی6
       تٌیط      

 رٍی هیس

12:30-11حعیي شاّرخی6

14-12:30حعیي شاّرخی7
       تٌیط      

 رٍی هیس

9:30-11

14-15:30

آهادگی 

جعواًی

آهادگی 

جعواًی

       تٌیط      

 رٍی هیس

8-9:30

حعیي شاّرخی
آهادگی 

جعواًی
15:30-17

6

.، تربیت بذًی ٍیصُ ٍ ٍرزغ ٍیصُ الساهی اظت 1حضَر در کلاض ّای عولی تربیت بذًی ، ٍرزغ  

(برادراى )برًاهِ کلاظْای عولی تربیت بذًی 
(93-94ًیوعال تابعتاى) جلعِ 6 جلعِ در ّر ّفتِ بِ هذت 2: رٍزّای تشكیل کلاض ّا 

(برادراى )برًاهِ کلاظْای عولی تربیت بذًی ٍیصُ 
(93-94ًیوعال تابعتاى) جلعِ 6 جلعِ در ّر ّفتِ بِ هذت 2: رٍزّای تشكیل کلاض ّا 

(برادراى ) 1برًاهِ کلاظْای عولی ٍرزغ 
(93-94ًیوعال تابعتاى) جلعِ 6 جلعِ در ّر ّفتِ بِ هذت 2: رٍزّای تشكیل کلاض ّا 

(برادراى )برًاهِ کلاظْای عولی ٍرزغ ٍیصُ 
(93-94ًیوعال تابعتاى) جلعِ 6 جلعِ در ّر ّفتِ بِ هذت 2: رٍزّای تشكیل کلاض ّا 


